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A DESCENSAO DE MARIA

Ivo Castro
Universidade de Lisboa

1. Para se apreciar convenientemente as tendéncias e os gostos que dominam a
atribuigdo do nome préprio em Portugal, haveria que ter em conta um quadro geral
que é bastante dificil de observar. A falta de instrumentos e de estudos deixam-nos,
neste dominio que tem sido muito negligenciado em Portugal, reduzidos a algumas
impressBes gerais, bascadas tanto na intuigio como em recolhas superficiais, quanto
as caracterfsticas do inventdrio, da distribuigio ¢ das estatfsticas da antroponfmia
portuguesa. Mas é possivel (e essa é a primeira das intuigGes) que um estudo funda-
mentado chegasse 2 conclusGes pouco diferentes daquilo que nos parece acontecer,
daquilo que a histéria moderna e o comportamento da sociedade tornam aceivdvel:
durante os anos em que os adultos de hoje nasceram e reccberam nome, a socieda-
de portuguesa apresentava-se como etnicamente homogénea, politicamente estdvel,
cultural e economicamente parada e assumidamente catélica e conservadora. Refiro-
me, estd claro, a um estado de coisas que se comegou a modificar rapidamente nos
anos 70 com a mudanga de regime polftico, com a descolonizagio africana e com a
adesio 2 Unifio Europeia: Portugal tornou-se, pela primeira vez, pafs que acolhe imi-
grantes estrangeiros, vindos de pafses de lingua portuguesa ou, recentissimamente,
de eslavos que em poucos meses dominam a lingua, garantindo uma certa homoge-
neidade lingufstica em troca da éinica; os modelos culturais ¢ religiosos foram subs-
titufdos ou simplesmente abandonados, etc. Muitas das transformagGes em curso sdo
com certeza epidérmicas e desaparecerdo sem rasto. Estardo entre elas as modas ono-
mdsticas?

2, Quando folheio a lista dos telefones de rede fixa de Lisboa, sinto que estou
perante uma instituigie burguesa cujas rafzes vém de um tempo anterior As
mutagBes actuais. Nela figuram as empresas e os departamentos do poder, mas tam-
bém, e principalmente, muitas pessoas particulares que constituem a espinha dorsal
de uma sociedade que ndo seja invertebrada: sio pessoas que habitam a capital {ndo

141

N -



‘actas_sarmiento_defOl 29/12/06 19:49 Pégina 1$

Ivo Castro

a provincia, nem a periferia de Lisboa), que t8m casa permanente e telefone ligado 3
parede por um fio, sio de meia idade (se fossem jovens, provavelmente teriam ape-
nas telefones portdteis e estariam ausentes desta lista): sdo pessoas que representam,
em suma, as classes médias do pals, aquelas que possuem e exibem os gostos ¢ as
mentalidades estabelecidas. Ndo estamos mais no tempo em que as redes telefénicas
eram minusculas e a condessa de Noailles, quando queria falar com Jean Cocteau, o
que fazia todos os dias ¢ longamente, pedia 4 menina da companhia telefénica que
ligasse para casa do senhor Cocteau; ndo precisava de saber o niimero, porque os assi-
nantes eram poucos e bem conhecidos. E em que as meninas do telefone também
eram familiares aos assinantes: de outro modo nunca se teria gerado em Londres a
opinido comum de que Kathleen Ferrier tinha uma voz lindfssima e era mal empre-
gada a atender telefonemas, e 0 mundo nio teria ganho uma grande cantora. Possuir
hoje um telefone fixo pouco tem a ver com essa época anterior 2 democratizagio dos
meios de comunicagio, mas ndo deixa de ter algo de conservador. Na lista dos tele-
fones encontramos as marcas de um tempo que j4 foi feito h4 algum tempo e con-
tra o qual se definem as inovagdes.

3. Usando, portanto, a mais recente lista dos telefones da cidade de Lisboa (que
nZo inclui a chamada Grande Lisboa), apurei os nomes préprios mais frequentes que
aparecem associados aos apelidos mais frequentes (Sifva, Santos, Ferreira e Costa, por
esta ordemy} e obtive um quadro do «statu quo ante», a partir do qual se podem cons-
tatar vérias coisas previsiveis:

a) Os nomes mais frequentes ndo sio privativos de determinado apelido, mas
repetem-se mais ou menos com a mesma distribuicio nos diversos apelidos,
sinal de que a atribuigio do nome préprio nio € condicionada por eles; ¢, ao
mesmo tempo, confirmagio da importincia relativa de cada nome;

Statu quo ante

+ silva + santos | + ferreira + costa total
maria 1515 1321 858 737 4431
josé 788 600 433 362 2183
anténio 609 490 346 184 1529
manuel 376 287 185 188 1036
jodio 340 282 161 123 906
carlos 277 211 151 109 748
fernando 244 186 115 130 675
lufs 195 166 90 84 535
joaquim 195 137 88 91 511
ana 175 150 791 . 83 487
mdrio 117 926 69 42 324
vitor 107 - N G0 37 295
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+ silva + santos | + ferreira + costa total
francisco 94 83 S0 62 289
jorge 113 68 56 43 280
rui 70 59 45 45 219
pedro 82 47 40 35 204
armando 81 54 40 22 187
isabel 65 45 36 26 172
alberto .52 38 39 32 161
eduardo 59 40 33 26 158
artur 55 44 30 22 151
paulo 54 45 27 25 151
dlvaro 33 48 22 14 151
alfredo 56 49 24 21 150
henrique 45 39 24 16 124
rosa 56 26 24 15 121
augusto 39 34 21 26 120
américo 41 36 20 19 116
miguel 46 24 18 15 113
nuno 42 29 24 13 108
jalio 30 33 19 14 106
jaime 38 30 18 19 105
fernanda 36 33 18 15 102
cal 30 32 22 14 98
domingos 30 12 10 7 59

b) O nome de longe mais abundante é o de Mariz, sendo muitas vezes usado
sozinho, mas muitas mais como determinado em sintagmas do tipo Maria
da Piedade, Maria do Socorro ou Maria de Fdtima, que podem ser entendidos
como evocaghes marianas, ou em conjugagio com outros nomes préprios
(Maria Liabel, Maria Teresa, Maria Helena); visto que nio existe em Portugal
o hdbito de suprimir Mariz do nome corrente da mulher, como se faz em
Espanha, o nome ganha assim uma evidéncia maior.

c) As frequéncias mais elevadas correspondem todas elas a nomes de inspiragio
teligiosa: Maria, José, Antdénio, Manuel, Joio, Carlos, Fernande, Luls, Ana.

Em registo assumidamente subjectivo, nio tenho a menor dificuldade
em aceitar esta lista como um espelho do que é o nome préprio dos portu-
gueses adultos de classe média urbana. Iria até mais longe: na lista complera
dos nomes prdprios que acompanham Sifvs, a mesma impressio ¢ causada
pelo seu conjunto, pois € preciso chegar a nomes de frequéncia muito baixa,
3 ou inferior, para se encontrar uma série de nomes que causam alguma
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estranheza, pois sio formas masculinas de nomes femininos bem divulgados:
Filomeno, Cyistino, Deolindo, Guilbermino, Idalino, Ermelindo.

4. Chamei a isto o «statu quo anter, Como evoluird ¢le, ou melhor, como estd
evoluindo nas geragbes mais novas? Nio basta dizer que estas geragGes j4 ndo sdo
baptizadas, mas regisiadas civilmente, embora a laicizagdo do nome préprio seja uma
das reconhecidas tendéncias do tempo actual.

H4 motivos para pensar que, em Portugal, existc um gosto dominante que nio
coincide mais com o evidenciado nas listas telefénicas, mas niao rompe completa-
ménte com ele, preferindo promover a posigées de topo nomes que j4 figuravam em
posigdes intermédias; mudando a distribuigio, mas mantendo o inventdrio, E exis-
tem, face a esse gosto dominante, tentativas de inovagdo desviante que, nas cir-
cunstincias actuais, t8m tido relativamente pouca influéncia na transfiguragio do
panorama onomdstico.

5. As circunstincias actuais resumem-se na pritica a0 Cédigo do Registo Civil
(1995), cujo artigo 103.° define as regras da composigio do nome dos cidadios por-
tugueses. O nome préprio ndo pode ocupar mais de dois vocdbulos gramaticais, mas
admitem-se formagdes compdsitas do tipo Maria de Siv José, O nome préprio tem
de se conformar com as normas ortogrifica e fonética; a adaptagio de nomes estran-
geiros a essas normas nio € interdita, mas tem de estar lexicalizada, isto ¢, tem de dis-
por de tradigdo atestada na lingua: assim, a forma Ardingue é aceite como adaptagio
do nome inglés Harding pois estd atestada em vdrias geragoes da mesma famflia e a
forma Aron é aceite, ao lado do mais frequente Aardo, pois se acha documentada no
portugués medieval (embora se possa discutir a terminagio nasal), Mas Allessandro
ndo & aceite, nem Allen, a que se prefere Alen. Os nomes estrangeiros podem conser-
var a sua forma origindria desde que o registando ndo seja portugués, um dos seus
pais nio o seja ou ele tenha nascido no estrangeiro. Desta forma, os filhos de emi-
grantes portugueses podem usar nomes dos paises onde nasceram e, provavelmente,
serio autorizados a transmitir esses nomes aos seus filhos. Uma medida legal semel-
hante foi tomada no ano passado (2001), a pensar nas crescentes comunidades isl4-
micas e hinds, permitindo que uma crianga seja registada com nomes nZo-portu-
gueses inspirados na religido dos pais; para evitar bizarrias gréficas, ndo se exige a
adapragiio desses nomes & norma portuguesa (Ajiz, Darshil, Dikshita, Dineshchandra,
Jaiantcumar, Mahendra, Pruthviraj). Nio é negligencidvel o poder diversificador do
panorama onomdstico que estas possibilidades legais abrem.

Mas apesar disso, os condicionalismos criados pelo Cddige do Registo Civil sdo
bastante fortes e pouco propicios a uma evolugio acelerada. A populagio conforma-
se com eles quase unanimemente: de facto, os mecanismos de recurso contra uma
recusa do Registo Civil, que se acham implantados desde 1950, apenas foram utili-
zados umas quatro mil vezes nestes 50 anos, para a totalidade do pafs. Quer isto dizer
que a maioria dos registos feitos em meio século em Portugal foram pacfficos, por-
que repetiam nomes j4 existentes ou inovavam dentro dos estreitos limites permiti-
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dos pela lei. Apenas uns oitenta registos por ano tiveram evolugio contenciosa; é
possivel que uma maior quantidade de registos se juntasse a estes para formar o
cotpo das inovagbes desviantes, mas deles nio ficou vestigio por ter sido acatada a
recusa inicial das autoridades. Seja como for, mantém-se a ideia de que sdo poucos
0s pais que vdo contra o gosto dominante.

6. As intengbes inovadoras, que ficaram pelo caminho, podem organizar-se nos

seguintes grupos:

a) nomes estrangeiros em forma origindria (Annie, Idriss): neste tipo integram-
se também todos os nomes grafados com K, W e Y, letras que ndo pertencem
ao alfabeto portugués, mas que estdo presentes por toda a parte; € natural que
a resisténcia a estas grafias exdgenas se esbata com o tempo;

b) combinagées fantasiosas de partes de nomes existentes (Dilarmando, onde se
reconhece Dilia e Armando, Elisdngela, resultante de Elisa (ou Elfséo) e Ange-
la, Favarte, resultante ndo sei de qué): estes exemplos ndo devem fazer esque-
cer que na lingua portuguesa, protegidas pela patine, se acham numerosas
formagdes deste tipo, tio familiares que nos fazem perder a consciéncia dos
seus componentes (p. ex. Gracelinda, Graciela, Gracilda ou Mariberta,
Mariema, Marilda, Mariluz); levanta-se assim a delicada questio de saber se
este processo de criagio, ou reciclagem onomdstica, que foi usado em
Portugal e continua bem activo no Brasil, tem sido interditado com base no
dispositivo legal ou no gosto dominante portugués, que neste caso-teste reve-
la as suas profundas diferengas com o gosto brasileiro;

¢} hipocoristicos (Bibi, Guto, Lena): correspondem ao desejo de transferir deno-
minag&es do ambiente privado e familiar para o piblico e oficial; contra for-
magbes deste tipo, pode argumentar-se que o Estado ndo trata os seus
cidaddos por meio de petit-noms.

d) formagbes graficamente defeiwuosas (Banduino, Jassufina): ¢é dificil determi-
nar se na origem destes nomes estdo erros de prontncia de Baldulno ¢
Josefina, ou se houve a intengdo de ornamentar o nome, como se verifica no
Brasil; af, ¢ possivel encontrar a multiplicagio das variantes gréficas ou foné-
ticas de um mesmo nome: Rosemary, Rosemeire, Rosemere, Rosemery,
Rosimeire, Rosimere, Rosimeri, Rozemeire.

¢) substantivos ou adjectivos comuns (Bonanga, Homem, Magnlfica, Nivea,
Ovnis): em relagio a este tipo, é preciso observar que houve épocas em que a
aceitacio de nomes comuns como nome préprio foi pacffica. Leite de
Vasconcelos (Antroponimia Portuguesa, 1928, 88-9) recorda que apéds a revo-
lugiio de 5 de Outubro de 1910, que implantou a repiiblica em Portugal, cer-
tos pais baptizaram as suas filhas com nomes comuns como Aurora da
Liberdade, Aurora de Cinco de Outnbro, Nova Pdtria ou Qutubrina; por mais
discutiveis ¢ episédicas que sejam estas novidades, a verdade é que o uso de
Aurora, e de outros substantivos abstractos, nunca foi posto em causa, aspec-
to que devetia ser analisado de perto.
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f) apelidos (Alvares, Barbosa, Salazar) e ropdnimos (Lishoa, Portugal, Vilnius):
em relagio a estes dois tipos, que junto por facilidade, reconhece-se uma
mesma intengfo evocadora e de homenagem de personagens ¢ de lugares.
Nio h4 tradigdgo em Portugal de colocar rais nomes em primeira posigio,
como se pretendeu nestes casos. O lugar do segundo nome préprio € o habi-
tualmente reservado a este tipo de evocagbes, sejam religiosas, culturais ou
familiares, € pode por isso ser ocupado por topdnimos ou apelidos. E confor-
me com isto a pritica de reproduzit o nome completo do homenageado
(Francisco Xavier, Francisco de Borja, Tomds de Aquino, Vitor Hugo) de forma
a ocupar os dois nomes préprios; esta prédtica tradicional continua viva em
Portugal, como ilustra o registo recente de um menino chamado Lufs Figo,
seguido dos apelidos familiares.

Estes sdo os principais tipos de inovagbes desviantes em que as pressoes
da internacionalizagdo, a falta de gosto, a ignorincia ¢ o anacronismo se
aliam para forgar, quase sempre sem éxito, os portdes da norma lingufstica,
Mas seria errado pensar que, no caso do portugués europeu, os impulsos ino-
vadores constituem apenas uma espécic de barbérie que vive fora das mural-

has da cidade.

7. Para vermos melhor este aspecto, vamos confrontar a lista do «statu quo» com
algumas pequenas listas sobre cuja representatividade tenhe algumas dividas, mas
que tenho sido forgado a utilizar em outras ocasibes (p. ex., Castro, Marquilhas,
Albino, Tempo da Lingua, Lisboa, Inst, Cambes, 2001), Sugerem elas quais sio os
nomes masculinos e femininos mais frequentemente usados nos registos de uma
conservatéria de Lisboa durante as décadas de 1960 a 1990.

nomes masculinos
1960 1970 1980 1990
josé paulo ricardo jodo
anténio josé pedro tiago
jodo jodo nuno andré
lufs lufs jodo pedro
carlos carlos bruno ricardo
pedro anténio carlos diogo
paulo rui paulo fébio
fernando pedro rui nuno
manuel nuno hugo / lufs | bruno
rui jorge tiago miguel
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nomes femininos

1960 1970 1980 1990
maria maria ana ana
ana ana carla joana
isabel carla sénia sara
anabela paula sandra andreia
teresa sandra clfudia cdtia
helena isabel susana inés
cristina anabela andreia cataring
elisabete elisabete patricia cldudia
fernanda clsa matta vanessa
lufsa citia matia

A primeira observagio que se pode fazer ¢ a da grande coincidéncia entre os
dados da lista telefénica e as listas de 1960, ou seja entre os assinantes da rede fixa
de Lisboa e a populagio lisboeta que hoje tem quarenta anos ou mais: os nomes
femininos mais frequentes sio Maria, Ana e Isabel em ambas as listas, enquanto os
primeiros sete nomes masculinos sio os mesmos, quase pela mesma ordem. As
divergéncias sio:

Anabela, cuja posigio elevada em 1960 ¢ 1970, depois perdida, contrasta com
uma modesta frequéncia 17 na lista telef6nica;

Manuel, que na lista telefénica ocupa a terceira posicio masculina, estd em nona
posigio em 1960 e desaparece das listas seguintes, em nitida perda de favor;

Pedro e Paulo estio melhor na lista de 1960 que na lista telefénica e mantém-se
em posicio ascendente nas décadas seguintes.

Se nos limitarmos agora a comparar entre si as listas de décadas, cambém encon-
tramos alguns sinais interessantes, que precisariam de ser confirmados por exames
mais substanciosos. A decadéncia de Manuel é acompanhada pela de Antdnio e
Fernanda, que desaparecem na década de 70, fendmeno que afecta igualmente
nomes femininos como fLabel, Teresa e Helena. Como compensagio, € nos mesmos
anos 70 que ascendem ao primeiro plano nomes femininos de moda, como Carla,
Sandva, Cdtia, seguidos na década seguinte por Sénia, Andreia, ¢ nos anos 90 pela
tipificadora Vanessa. Nos nomes masculinos, ascensio paralela ¢ registada por Nune,
Bruno, Hugo (que fazem pensar numa motivagio de sonoridades), Réicardo e Tiago.

Nio tentarei interpretar as razoes de todos estes movimentos, nem os materiais
disponfveis aconselham generalizagdes que seriam arriscadas, quer fossem obtidas no
quadro de uma andlise lingufstica, quer naquele que seria talvez mais adequado, o
sociolégico. Mas h4 um movimento concreto que talvez ndo precise de qualquer
explicagdo suplementar, tdo cloquente e emblemdtico ele se manifesta nestes qua-
dros. Refiro-me evidentemente ao desaparecimento, sdbito e brutal, entre os anos 70
e os 80, dos nomes Maria ¢ José.
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